
людей, які не мають імунітету 
до кору (наприклад, імунітет 
утворився в результаті 
вакцинації), захворіє, якщо 
проконтаткують з хворим

КІР

9 з 10

СМЕРТЕЛЬНО 
НЕБЕЗПЕЧНИЙ 
І ШВИДКИЙ

ІНКУБАЦІЙНИЙ 
ПЕРІОД

ЛІКІВ 
ВІД КОРУ 
НЕ ІСНУЄ

ЄДИНИЙ НАДІЙНИЙ 
ЗАХИСТ ВІД КОРУ — 

ВАКЦИНАЦІЯ

КІР МОЖЕ СПРИЧИНИТИ 
УСКЛАДНЕННЯ:

КІР — надзвичайно заразний 
і дуже швидко передається 
від хворої людини до 
здорової повітряним шляхом, 
під час кашлю чи чхання. 
Вірус кору здатний зберігати 
свою здатність до зараження, 
перебуваючи в повітрі та 
на поверхнях до двох годин 
після того, як хвора людина 
залишила приміщення

(тобто період, коли зараження 
відбулося, але симптоми ще не 
проявляються) зазвичай становить 
від 6 до 21 дня. Далі виникають 
симптоми, що в цілому нагадують 
застуду чи грип: підвищення 
температури, нежить, сухий кашель, 
збільшення лімфовузлів, запалення 
слизової оболонки очей (сльозотеча, 
чутливість до світла), можливі пронос 
та блювота. На 4–5 день хвороби 
з’являються червоні плямисті 
висипання, які починаються за 
вухами, на обличчі й шиї, а згодом 
поширюються на все тіло на тлі 
збереження високої температури. 
Хвороба може тривати кілька тижнів.

Специфічного лікування від кору 
немає. Лікують лише симптоми, а в 
разі приєднання ускладнень, що 
зумовлені бактеріями, призначають 
антибіотики. Кір може стати 
причиною для  перебування в 
реанімаційному відділенні. Проте 
захворюванню можна запобігти.

• пневмонія
• середній отит
• енцефаліт (запалення мозку)
• сліпота
• інвалідизація та смерть



ВІД КОРУ ЗАХИЩАЮТЬ 
ДВІ ДОЗИ ЩЕПЛЕННЯ

ВАКЦИНА ПРОТИ КОРУ 
БЕЗПЕЧНА ТА ЕФЕКТИВНА

Вакцинація проти кору формує 
імунітет на все життя, і організм 
людини стає невразливим до 
захворювання.

Згідно з національним 
календарем щеплень, 
першу дозу вакцини від 
кору вводять у 12 місяців, 
а другу — в 4 роки*.

Щеплення проти кору проводять за 
допомогою комбінованої вакцини 
проти кору, паротиту і краснухи (КПК).
Вакцина КПК безпечна, ефективна й 
гарантована державою безоплатно 
згідно з національним календарем 
профілактичних щеплень.

* відповідно до Календаря профілактичних 
щеплень, з урахуванням змін, що набирають 
чинності з 1 січня 2026 року

КОЛИ ПОТРІБНО 
РОБИТИ ЩЕПЛЕННЯ*
• Дітям виповнилося 12 місяців: не 

зволікайте із плановим щепленням 
проти кору.

• Якщо дитина старша від 1 року, і ви 
пропустили перше щеплення, — 
негайно надолужте його, 
звернувшись до вашого сімейного 
лікаря або педіатра.

• Дітям в 4 роки: час робити друге 
щеплення проти кору.

• Якщо ви пропустили друге 
щеплення в 4 роки, негайно 
зверніться до вашого сімейного 
лікаря або педіатра.

• Адже лише дві дози вакцини 
забезпечують захист.

• Якщо дитині чотири та більше 
років і вона не має жодного 
щеплення проти кору, потрібно 
зробити дві дози вакцини. Між 
щепленнями має минути 4 тижні.

• Якщо ви не пам’ятаєте, чи робили 
дитині щеплення проти кору, або 
не маєте документа, зверніться до 
медичної установи — дитину 
потрібно вакцинувати.

Додаткова вакцинація проти кору не 
шкодить здоров’ю дитини.

Вакцинація не вимагає змін 
звичного способу життя: не 
потрібно дотримуватися дієти, 
проводити аналізи крові чи 
сечі, «імунограму».

Інформацію про місце та час 
отримання щеплення для вашої 
дитини проти кору та інших 
інфекційних хвороб ви можете 
дізнатися за телефоном 

НЕ ПОТРІБНО СПЕЦІАЛЬНО
ГОТУВАТИСЯ ДО ВАКЦИНАЦІЇ

телефон


